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Abb. 1

Der besondere Fall:
Kleine Schalen, groBe Wirkung

Spitzen-Asthetik ohne Préparation

Der ,besondere Fall” zeigt diesmal eine wirklich besondere Versor-
gung: Additional Veneers. Wir beschreiben im Folgenden den Ablauf
dieser Zahnsubstanz schonenden Versorgungsform, die ganz ohne
zahnérztliche Praparation auskommt. Im dargestellten Fall hat der
Zahnarzt lediglich die beiden Zahnreihen abgeformt. Nach der Liefe-
rung der fertigen Versorgung in die Praxis musste er ,nur noch” einset-
zen.

Licken sind unangenehm spezi-
ell in der Front. So empfand es
auch die junge Patientin, die sich
mit Zahn-Weitstand im Oberkie-
fer in der Praxis vorstellte.

(Abb. 1)

Sie litt unter dem Aussehen ihrer
Frontzahn-Situation und winschte
eine kosmetische Verbesserung.
Da sich alle Zéahne als vital dar-
stellten, lag keine medizinische
Indikation fir ein Beschleifen und
Verbreitern der Z&hne mittels
Kronen vor. (Abb. 2)

Eine kieferorthopédische Be-
handlung des Zahnbogens kam

Abb. 2

ebenfalls nicht in Betracht. Ent-
sprechend schlugen wir so ge-
nannte “Additional Veneers" vor.
Dies sind hauchdinne Keramik-
schalen, mit denen man fehlende
Zahnsubstanz ersetzen kann und
in vielen Féllen muss nicht einmal
prapariert werden. 4=

Exakte Planung, besseres
Ergebnis

Nach der
etherabformung in der Praxis ver-
deutlichten die Modelle im Labor

die urspringliche Mundsituation.
(Abb. 3 und Abb. 4)
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Abb. 4

Die Modelle wurden in den Arti-
kulator eingesetzt und gehdrtet.
Auf dem unzerségten Modell
wurde zunéchst ein &sthetisches
Wax-Up aufgebaut, anhand des-
Behandler,
Zahntechniker abstimmen konn-

sen Patientin - und
ten, inwieweit die Zéhne mesial
und/oder distal verbreitert wer-
den sollen. Bei der gemeinsamen
Besprechung wurde dann auch
gleich das exakte Farbschema
der Original-Zéhne bestimmt.

(Abb. 5)

Abb. 5

Zurick im Labor wurde mit Hilfe
eines Silikonkonters ein Muster
geschaffen, das spéter als Vorbild
fur die Keramikschichtung diente.
Nach Herstellung der Einzel-
sttmpfe wurden fir diese dann
jeweils ein Stick einer 0,012 Mil-
limeter dinnen Platinfolie zuge-
schnitten, das so gefaltet und mit
einem Rosenholzstébchen auf
den Modellzéhnen anfiniert wur-
de, sodass es als Traéger fir die
Keramik dienen konnte. 4

(Abb. 6)

Abb. 6

Wenn die Folie prézise auf den
Modellzéhnen anliegt, kann dar-
auf direkt die Keramik aufge-
brannt werden. (Abb. 7)

Abb. 7

In unserem dargestellten Fall ver-
wendeten wir eine klassische Me-
tallkeramik. (Abb. 8)

Abb. 8

Der sonst Ubliche Oxidbrand ent-
fiel dabei und wir konnten sofort
den Washbrand aus Opakdentin
und Dentin in Farbe AT und mit
Transpa-Masse  auftragen
brennen. (Abb. 9)

und

Abb. 9

Hierfir haben wir die noch feuch-
te Keramik-Oberfléche nicht ge-
glattet, damit sich der Dentinkér-
per nach dem Brand weder von
frontal noch von palatinal als
wirklich glatt darstellte. So errei-
chen wir verhdlinismaBig leicht
ein natirlich wirkendes Ausse-
hen. Bei der folgenden Basis-
schichtung werden bereits die
Zahnhaélse farblich charakterisiert
und die Schneide-,
Transpa- und Effektmassen bei

Dentin-,

900 °C so fixiert, dass sie einen
festen Untergrund fur die nach-
folgenden Verblendschritte bil-
den. Ganz wichtig: Dabei dirfen
die Restaurationen nie direkt mit
einer Pinzette oder einem ande-
rem Werkzeug gefasst werden,
sondern ausschlieBlich an der
Platinfolie, da die Schalen ange-
sichts ihrer geringen Stérke von
teilweise lediglich 0,2 Millimeter

unheimlich leicht zerstért werden
kénnen! (Abb. 10)

Abb. 10



Ganz vorsichtig wird die Form
Uberarbeitet und danach fir den
Formbrand an den fehlenden
Stellen ergénzt. Bewdhrt hat sich
hierbei auch insbesondere “Eis
pur’-Masse die wunderbar Ent-
kalkungszonen suggeriert.

Zum Abschluss wird approximal
noch etwas Malfarbe angetragen
und ein kombinierter Malfarben-
/Glanzbrand gefahren. Danach

sind die hauchdinnen Schalen
fertig gestellt. (Abb. 11) ¢~

Bei der Uberprifung auf dem
Modell konzentriert sich der Blick
vornehmlich auf die neue Form
der Front. (Abb. 12)

Abb. 12

Aber erst bei der Ansicht én detail
wird deutlich, um wie viel Kera-
mik die natirliche Zahnsituation
tatséchlich ergénzt worden ist,

um die grofien Licken zu schlie-

Ben. (Abb. 13)

Abb. 13

Die Oberfléchenstruktur der Ve-
neers ist erkennbar ausgeprégter
gestaltet als die Oberfléche der
natirlichen, eher glatten Zéhne.
Im Mund einprobiert ergibt sich
aber ein harmonisches Gesamt-

bild. ¢

Beim Positionieren der Veneers im
Mund ist absolute Prézision verlangt.
Nur per Hand und ohne Werkzeuge
dirfen die hauchdinnen Restaura-
tionen auf die Zéhne aufgesetzt wer-
den. Keinesfalls darf an die aufge-
Ultraschalll
herangegangen werden, da andern-

setzten Veneers mit
falls die nur 0,2 Millimeter dinnen
Randbereiche zerstért werden kén-
nen.

Bei diesen geringen Abmessungen
mussen die Z&hne, auf die sie aufge-
setzt werden sollen, unbedingt mit

einem Kofferdom vom restlichen

Mundraum abgetrennt werden.

(Abb. 14)

Nur er verhindert zuverléssig, dass
ein Veneer verschluckt oder aspiriert
wird. Da aber in der Adhésivtechnik
die absolute Trockenlegung ein ent-
scheidendes Qualitétskriterium  for
den dauerhaften Verbund darstellt,
sollte ein Kofferdam ohnehin obliga-
torisch sein. Die Z&hne werden nun
mit  35prozentiger Orthophosphor-
sdure angedtzt und anschlieBend
konditioniert. (Abb. 15)

Abb. 15

Danach werden die Veneers mit ge-
ring viskésem Befestigungszement
(Variolink, Fa. Ivoclar Vivadent) einge-
setzt und fUr sechzig Sekunden poly-
merisiert. 4
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Abb. 17

Fazit

i Das fertige Ergebnis im Mund
verdeutlicht, wie schén die Ve-
i neers die vorhandenen Zahn-
[Gcken schlieBen. Die typischen
i Zahnmerkmale sind bericksich-
tigt, die ausgepragten mesialen
und distalen Randleisten einan-

der harmonisch zugeordnet und
die approximalen Ubergénge
gleich stark dimensioniert. Der
Chaméleoneffekt der farbsta-
bilen Keramik sorgt fur unsicht-
bare Ubergénge. (Abb. 16)

Diese Restaurationsform opti-g
miert gesunde Z&hne in Form
und Breite in jeder Hinsicht - i
ganz ohne das Beschleifen ge- i
sunder Zahnsubstanz! Das Er- i
gebnis: Personlichkeitsgewinn und
mehr Lebensfreude! (Abb. 17) ‘

Wir meinen ein Fall der sehr
prégnant zeigt, zu was innova-
tive, deutsche Meisterzahntech-
nik zu leisten im Stande ist und
danken unserem Kunden Herrn
Dr. Frank Wef3ling, Hamburg fur
die vertrauensvolle Zusammen-
arbeit und die Dokumentation. 4—
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